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Nachhaltigkeit leben ...
...ein Thema, das uns alle
betrifft ...

Bald leben 8 Milliarden Menschen auf der Erde. 1950 waren es noch 2,5 Milliarden. Im Jahr 2050
werden es laut Prognosen der Vereinten Nationen 9,7 Milliarden sein (vgl. Weltbevélkerungsuhr der Deutschen
Stiftung: Stand Februar 2023). Die Weltbevdlkerung wachst, aber die Ressourcen unseres Planeten Erde sind
endlich. Je mehr Menschen die Erde bevolkern, umso mehr Menschen mussen sich diese Ressourcen
teilen. Mit Blick auf die stetig wachsende Weltbevolkerung und mit Blick auf die begrenzten
Ressourcen stellt sich die Frage, wie zukiinftig der Lebensbedarf von tber 8 Milliarden und jedes
einzelnen Menschen sichergestellt werden kann.

Das Bewusstsein flr Nachhaltigkeit wachst. Immer mehr Menschen entscheiden sich in ihrem Alltag fir
nachhaltigen und ressourcenschonenden Konsum. Sie leben umweltbewusst.

Wir als Fachakademie setzen uns mit dieser Thematik auseinander und wollen dazu
beitragen. Denn auch kleine Schritte sind ein Anfang!

Mit kleinen Schritten
beginnen ...

Am Mittwoch, den 15. Marz 2023 war es soweit. Studierende der Fachakademie fiir Sozialpadagogik
Passau gestalteten unter der koordinierenden Leitung von Frau Dr. Liebsch einen ganztdgigen
Projekttag zu dem Thema , Wollen — Brauchen — Haben. Nachhaltiger Konsum”.

Studierende setzten sich in vielfdltigen Workshops und Vortragen mit diesem zentralen und
zukunftsorientierten Thema auseinander.

Auftakt des Aktionstages war der Impulsvortrag , Alles rund um nachhaltige Erndhrung " von Frau
Zitzelsberger, Amt flr Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten Passau. Besonderes Interesse erregte hier
der Insektensnack, der natdirlich probiert werden konnte.

Nachhaltigkeit im KiTa-Alltag — Praxisbeispiele
Upcycling — Musikinstrumente bauen
Plastikfreie und gesundheitsbewusste Alternativen
Angebotsspektrum - Im Haushalt - Bienenwachstlcher und selbstgemachtes Waschmittel
Tipps, wie man Kiichenreste verwerten kann
Muillspiel — ein praktisches Anwendungsbeispiel
Konsumkritische Tour durch Passau
Das Kleider-Karussell
Mein persénlicher Oko-FuBabdruck
Der Biodiversitatsrucksack — Lern —und
Erlebnismaterial fur Einrichtungen
Vegetarisch und vegan - Gemdise, Krduter und Co
Ein Blick in die Geschichte — Von UrgroBmutters Lebensstil Gber das
. Wirtschaftswunder “ zur Wiederentdeckung der Nachhaltigkeit

eine Vielfalt an
Workshops, die von
Studierenden vorbereitet

und geleitet wurden

Buicherschau — Buchausstellung — Lesewelt



Sehr gelungen ..
... zufriedener und positiver Blick auf den

Projekttag..  mit bleibenden Spuren

Die Studierenden waren begeistert, arbeiteten erfolgreich an und in ihren Projekten und erkannten,
dass jeder Einzelne seinen Beitrag leisten kann. Auch wenn es nur kleine Schritte sind.

Mit einem differenzierten, aber auch nachdenklichen Blick schauen alle Studierende heute auf
Nachhaltigkeit und sind von der Frage geleitet: “Brauchen wir wirklich alles, was wir wollen?

Der Projekttag hinterlasst bleibende Spuren an der Fachakademie. Nachhaltigkeit, Umweltschutz und
Verantwortung jedes Einzelnen — das sind Themen, die zuklinftig an der Fachakademie an Bedeutung
gewinnen. Nur gemeinsam werden wir diese Ziele erreichen. Im eigenen Haushalt, im Alltag, in der
Schule oder unterwegs — Nachhaltiger Konsum ist in jeder Lebenssituation mdglich — so der
gemeinsame Tenor. , Solche Tage sollten regelméBig an der Fachakademie durchgefiihrt werden
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Noch ein Wort zum Schluss ...

Der Projekttag erfolgte fachertibergreifend und wurde der Komplexitat des gewahlten Themas durch
das breite Angebotsspektrum gerecht.

Die Zielsetzung des Projekttages , Aktiv die Zukunft mitgestalten - zu einer gerechten und
umweltschonenden Entwicklung der Welt beitragen - Auswirkungen des eigenen Handelns verstehen
und verantwortungsvolle Entscheidungen treffen “wurde erreicht.

Die Projektarbeit basierte auf dem Prinzip der Partizipation der Studierenden von der Planung bis zur
Prasentation der Workshops. Der Aktionstag hat uns allen aufgezeigt, dass eine Diskussion Uber unsere
Lebensstile und unsere Verantwortung beim Konsum unerlasslich ist!



Nachhaltiger Konsum bedeutet vor allem , Bewusster Konsum “ - und sich damit persdnlich aber auch
in der Gesellschaft auseinander zu setzen und Verantwortung zu Gbernehmen.

Und das ist uns allen mit diesem Projekttag gelungen.

Es spiegelt sich auch im Leitmotiv der SMV unserer Schule wieder.

»Ihr vewnt uvs die Zukunft, aber wir sind auch die Gegewwart”
Schlusssatz der Erklarung des Weltkindergipfel 2002

Daher ...
Die Fachakademie Passan... nene Weae, Aktionen und Projekte
WMitbestimmen und mitgestalten — Wir ksuen und sollew das!

TENN ...
Wollew — Braunchen — Habew

Nachhaltiger Konsum

wir alle sind gefragt!

Passau, im Mai 2023
Text: B. Hofer



